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આજ થી પ્રારભ થતી નવરાત્રી ની આપ 
સોને સનાતન ધર્મ પત્રિકા પરિવાર તરફથી 
શુભેચ્છાપાઠવીએ છે. 

મા નવદુર્ગા આપ સહુના પરિવારમાં સુખ, 
શાંતિ, સમૃધ્ધિ, સપત્તિ અર્પેએજ માં ભગવતી ના 
ચરણોમા પ્રાર્થના... 


આદિશક્તિ દુર્ગાનુ પહેલુ સ્વરૃપ શ્રી 
શૈલીપુત્રીનું છે. આ પર્વતરાજ હિમાલયની પુત્રી 
હોવાથી તેને શૈલીપુત્રી કહેવામાં આવે છે. 
નવરાત્રિના પ્રથમ દિવસે તેમની આરાધના અને 
પુજા કરવામાં આવે છે. તેમની પુજા કરવાથી 


મુલાધાર ચક્ર જાગ્રત થાય છે , જેના દ્વારા સાધક ને 
અનેક સિધ્ધીઓ જાતે જ પ્રાપ્ત થાય છે. દેવી ના 
જમણા હાથમા ત્રિશુળ અને ડાબા હાથમાં 
કમળપુપ્પ તેમજ મસ્તક પર ચદ્ર ધારણ કરેલો છે . 
તેમનું વાહન ગાય છે (ક્યાંક વૃષભ પણ કહ્યું છે) . 


ક્ચ્છ નુ અનોખું ઘુડખર અભયારણ્ય 


તતરારિ તત સ્તિ1 
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સિ જ 1. 
ગગ! 13121 અ... 





પતિપરા 


ઇળ્સ્યાષના [ષન 1 પુષ્પ 


હઝ ગ ગયરાગ મા - સરી 


હરન ઘટસ્થાપના «ગાર, મમરયર 17, 20210 વે 
દસ્થીપિની નત - ઉ8:11 છ છમ સ 10:07 છ છળ 
ગાભ - 03 તત્ર 56 સિતસ્ત 





આજથી ઘુડખર અભયારણ્ય પર્યટકો માટે 
ખુલ્લુ સરકારની €૦૫/100-19 ગાઈડલાઈન 


મુજબ સહિતના નિયમોનું રખાશે ધ્યાન. ઘટસ્યાપના મામઝિત મુહૂર્ત - 
કચ્છના નાના રણમાં જોવા મળે છે દુર્લભ ત્યાતોદનામટાંડા 
પ્રાણી ઘુડખર. રસા 
શિયાળામાં વિદેશી પક્ષીઓ પણ મોટી ઇઉટરથાપના મુજ પ્રતિપદા તિથિ ઘર 
સંખ્યામાં જોવા મળે છે. ઘટસ્થાઘના ક અ મિરાગાત કરમ 


આવનાર શિયાળા માં ફરી કચ્છ રણ નુ પ્રસિપા સિંશિ પ્રમ - ગન્‍્ટૂવર 17, 2020 જૌ 01:00 ₹ છત 


પાણી સુકાઈ ને બનશે નમક જાણે કે બરફનો ન નમન શ શ 
અદભુત નજારો ને ત્યારે કહેવાસે કચ્છ નહીં દેખા [સગા તત્ર પ્રર*૫ - ઝર 18, 2020 «2 02:5જ હૈ છત 
તો ઝ્છ નહીંદેખા. ચિત્ર તત્ર રામાપ્ત - ગહરૂયર 17. 2020 શો 11:52 ણ ણન ૨ 





જો આપ આ વખતે સમૂહ મા રમાતી નવરાત્રિ, માતા ની આરતી અને ઢોલ ના ઢમકાર ને 


મિસ કરો છો...! તો માનજો આપ હિંદુ સસ્કૃતિ ને કોઈપણ રીતે બચાવવાના પક્ષમાં છો. 


હર ભારતીય ને માં ના ગરબા ની રમઝટ ની શુભેચ્છા. . અમરત ભાવાણી - સનાતન ધર્મ. પત્રિકા. 





આવો નવરાત્રી દરમિયાન હવન કરીયે પણ એના આધ્યાત્મિક તથ્ય ની સાથે- સાથે એના 
વેજ્ઞાનિક તથ્ય ને પણ સમજીને ત્કષિમુનિઓ એ માનવ સમાજ ને માનસિક અને શારીરિક રીતે સપૂર્ણ 
સ્વસ્થ થવા માટે જો પોતાનું કોઈ સર્વશ્રેઠ ઉપહાર આપ્યું છે તો એ છે. . યજ્ન-વિધાન 

પણ આજ સમય ની વિડંબણા છે કે આપણે એના આધ્યાત્મિક પહેલુ નેજ ઓળખીએ છીએ. .એ 
કેટલુ વૈજ્ઞાનિક છે એ લગભગ જાણતાજ નથી, પણ માણસ જ્યા સુધી તરસ ના લાગે ત્યાં સુધી કૂઓ 
ખોદતોજ નથી . 


આજ ની વિષમ પરિસ્થિતિ માં જયારે સહુ ૦૦૦1૮ ના સંક્રમણ કાળ મા ભયભીત અવસ્થા મા 
જીવી રહ્યા છીએ ત્યારે યજ્ઞ નું વૈજ્ઞાનિક પહેલુ ને જાણી એને આપણી માનવ જીવન ની દેનિક દિનચર્યા 
નુ અભિજ્ઞ અગ બનાવી પોતાનુ . પોતાના પરિવાર અને રાષ્ટ્ર નુ રક્ષણ કરી શકીએ એમ છે. 


યજ્ઞ પર અનેક શોધ (રિસર્ચ) કાર્યો થઈ રહ્યા છે. આજે વૈજ્ઞાનિકો પણ એ દાવો કરે છે કે એક બંધ રૂમ 

મા હવન કરવા પહેલા જ્યારે જોવા મા આવ્યુ ત્યારે ત્યા ર૪જાત ના વિષેલા બેક્ટેરિયા અને પેથોજન્સ 
હતા, પણ હવન કરવા બાદ જયારે જોવા મા આવ્યું ત્યારે ૯૬% બેક્ટેરિયા અને પેથોજન્સ નાબૂત થઈ 
ગયા હતા. €દ્0૦1 ગિં૦9તંત૦ 1૦૪૦ પણ ખૂબ ઓછુ થઈ ગયું હતુ અને €૬001 [0011094૦ જેવી 
ઝહેરીલી ગેસ જે આપણા શરીર માટે ખાસ કરીને આપણા [_૫।૧૦5 માટે ખૂબજ હાનિકારક હોય છે. એનું 
1૦૫ પણ જે હવન પેહલા 11 21210 હતુ , ઘટી ને હવન દરમિયાન ૪ અને હવન કરવા પછી 01 પર 
આવી ગયુ હતુ... 

હવે આપડે સમજી શકીએ છીએ કે હવન પ્રાકૃતિક પરપરા મા કેટલી વિશેષ વૈજ્ઞાનિક રીતે 
ઉપયોગી છે. 

આજે આપણે સહુ -1૦૦ા૦ - [18610016 રિ્/ડ ના સમુદર માં જીવી રહ્યા છીએ અને એ એટલી 
બધી વંદ્વા[ 900૫૩ છે કે એના લીધેજ આજ €લદ્વા1૦૦।, 311 1૫1૦ જેવી અસાધ્ય બીમારીઓ અને 
માનસિક અને શારીરિક વિકૃતિઓ થી માનવ જીવન સક્રમિત થઈ રહ્યુ છે. એનુ કઈક સંપૂર્ણ ૩૦1૫1૦11 
જો થઈ શકે તો એ હવનદ્દારજ છે.. 


યજ્ઞ માં હોમાતી ઔષધીય સામગ્રી ની બધી વદ્વા ૦૦૫૩ છે કે એના લીધેજ આજ €દ11૦૦1 , 
311 1૫10૦ જેવી અસાધ્ય બીમારીઓ અને માનસિક અને શારીરિક વિકૃતિઓ થી માનવ જીવન 
સક્રમિત થઈ રહ્યુ છે. એનું કઈક સપૂર્ણ ૩૦1પ॥ં૦1 જો થઈ શકે તો એ હવનદ્દારજ છે.. 

યજ્ઞ મા હોમાતી ઔષધીય સામગ્રી ની સાથે સાથે ભાવો થી ઉચ્ચારીત કરેલા મત્રોચ્ચાર જયારે 
અગ્નિ ના સંપર્ક માં આવે છે ત્યારે એ ૦૦૬1૧10 :-10016/ [બ્રહ્માંડિય ઉર્ઝા ) ને નીચે આકર્ષી ત કરીને 
લઈ આવે છે એ ઉર્જા થકીજ માણસ શારીરિક અને માનસિક સ્વસ્થતા અનુભવે છે. .આજ ઉર્જા થકી 
ત્રષિ-મુનિયો વરદાન આપતા ને એ ફલિત થઈ જાતા. . 


આપણે પણ જો સાચી શ્રદ્ધા અને ભક્તિ ની સાથે સાથે એના વૈજ્ઞાનિક તત્વ ને ખરા અર્થમાં સમજી 
આ નવરાત્રી દરમિયાન હવન કરીશુ તો જરૂર થી મા ની મીઠી મેહર આપણા પર વરસસે અને આપણુ 
પરિવાર. .સમાજ અને રાષ્ટ્ર ૦૦1૦16 રૂપી સક્રમણ કાળ થી મુક્ત થશે... 


મા અબે ની ઉપાસના કરવાની આ નવરાત્રી ની સહુ ને શુભેચ્છા.. 
જય માતાજી.. 
૪0૫૪૩&૫૦૫૫ 
[1૦૮111 & પિંડતડ1૦।' ૨૦11૧૫ (વત્વા"210) 
અર્ચના શૈલેશ રગાણી, ઘાટ રોડ, નાગપુર. 


ધ ! હુ ક તટ 
ર 

1 ડી 
કન ॥ 
પ્ર ઉક 
1. ક | 





શ્રી અ.ભા. ક. ક. પા.સમાજ ની પ્રચાર પ્રસાર સમિતિ કિન સડ 
“સનાતન ધર્મ પત્રિકા''૧ મિનિટ ના સમાચાર મા 
પૂછાતા પ્રશ્ન ના જવાબ અને વિજેતા 


ઇન્ટરનેશનલ ચેસ દિવસ ની ઉજવણી ક્યારે કરવામા આવે છે... ?? 
જવાબ ઃ ૨૦ જુલાઈ 
જવાબ આપનાર વિજેતા : મોહનભાઈ સામજીભાઈ રામાણી - ઇડર ૯૪૨૯૭૫૦૬૪૧૧. 


હિન્દુ સસ્કૃતિ અ રડ શ્રાદ્ધના ૧ ૬, ડા ના નવ ને કેટલા દિવસે દિવાળી હોય...??? 
સમાચાર વિડિ 





[0 નબર નહર સિ જુઓ 1/6 તી ઃ યો કિ 9 લપ ડન 
આપનો જવાબ આપના નામ અને ગામ સાથે આજ રાત ૧૨ વાગ્યા સુધીમા 
વોટ્સેપ દ્વારા 7718977774 પર મોકલો અને જીતો ઈનામ ... 


આપણુ મુખપત્ર, આપણો સમાજ, ઘર ઘર પહોંચાડીએ આપણો અવાજ.. 
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સયોજક : અબાલાલ ૨. ર 


દ ર ઈ. 





શ્રી લક્ષ્મીનારાયણ સનાતન સમાજ મેઘપર બોરીચી, આદિપુર- ગાધીધામ ના યુવાનોએ આંતર 
રાષ્ટ્રીય રગમચ પર નામ રોશન કર્યું. 


વાડીલાલ શિવજીભાઇ રૂડાણીના બને પુત્રો તેમજ યુવા સઘ કચ રિજીયનના પૂર્વ મહામત્રી અને 
સરકારી અધિકારી એવા બાબુભાઇ રૂડાણી (ભુજ)ના નાના ભાઈના દીકરા મોક્ષ રૂડાણી અને ઓમકાર 
ર્‌ડાણી ઈન્ડોનેશિયાના જકાર્તામા યોજાયેલા થિયેટર ફેસ્ટિવલ માં હિન્દી નાટક “સદગતિ” દ્વારાભાગ 
લઈપરિવાર અને સમાજનુ નામ રોશન કર્યું છે. 


આદિપુર - ગાધીધામ છેલ્લા ત્રણ દાયકાઓથી થિયેટરને સક્રિય કરવાનાં પ્રયાસોમાં કાર્યરત 
“થિયેટર ઈન (111-/011ર - 11૫૫1૫)” ગ્રુપ દ્વારા મચન કરાયેલ “સદગતિ” ઉપરાત દિલ કી દુકાન , 
આઝાદી કે દીવાને, આત્મહત્યા , કચરો કે ખિલાડી જેવા નાટકોમા ભાગ લીધેલો છે. 


વ્યવસાયે શિક્ષક પિતાના બને પુત્રો મોક્ષ રૂડાણી ॥/.5૦ (1/ત3)મા માસ્ટર ગ્રેજીએશન કરી 
હાલ 3.૦૧નો અભ્યાસક્રમ કરી રહેલ છે. તેમજ ઓમકાર રૂડાણી હાલમા 3.5૯ (1/દ્) ફર્સૂટ ઈયર 
નો અભ્યાસ તોલાણી આર્ટ્સ એન્ડ સાઈન્સ કોલેજ આદિપુરથી કરી રહેલ છે. 


બને ભાઈઓએ નાની ઉમરમાં સારી નામના મેળવી છે. વિધ્યાર્થી યુનિયનની પ્રવૃતિ હોયકે 
સામાજિક પ્રવૃતિમાં સદા અગ્રેસર મોક્ષ એ સુરત ખાતે યોજાયેલ ૨૦૧૮ ના $।01/ નોલેજ કાનિવલમાં 
એંકરિંગ કરીને મેઘપર સમાજ નુ નામ રોશન કરેલ. મૂળ ગામ વિથોન અને હાલે આદિપુર ખાતે રહેતા 
આ પરિવારના તમામ સદસ્યો થિયેટર સાથે જોડાયેલ છે. 


“થિયેટર ઈન” ગ્રુપ દ્વારા ગાધીધામ ખાતે 3॥116 2/0વપબાં૦1 અને 8111૮ ડ1પવાં૦ દ્વારા 

ઊગતા કલાકારોને પ્રોત્સાહન મળે અને શોર્ટ ફિલ્મ મેકિંગ અને રેકોડિંગ ની સુવિધા ઉપલબ્ધ કરાવેલ છે. 

મોક્ષ અને ઓમકાર ઉપર ઠેર ઠેર થી અભિનંદનની વર્ષા થઈ રહી છે. બને ભાઈઓ ઉચ્ચ પ્રગતિ 
કરીસમાજ અને પરિવારનું નામ રોશન કરતા રહે એવી શુભેછાઓ . 


આપ્વ્યા નવલ્ુ કાકા ન 
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જીયાપર ગામ ખાતે સાક્ષાત નવદુર્ગા રૂપી દીકરીઓની પર ઘેર ગરબા ફેરવવાની પરપરા ઉજાગર 
કરવાનો પ્રયાસ. . 
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ળટાતુણદટા' 61 1.૦0 તાળ1ટાટાટ. 110 કટા1ડા(1 
વાળતા 11છતાાઈ (1 11ાાલતા તાત તાઇ 


111 91 ૬% 1-5: 1125૧191141 


(લક્ષ્મી નિવાસ, દલીચંદ નગર, કોલેજ રોડ, 
બીલીમોરા) 


સોમનાથ એન્ટરપ્રાઈઝ -ચીખલી . 


કચ્છ મા ને2ા। માતાજીના નુ 
તા.૧૬/૧૦/ર૦ર૨૦ ને શુક્રવારે સવારમા 
૯.૩૦ કલાકે ૪૯ વર્ષ ની ઉમરે દુખદ અવસાન 
થયુછે.. 
કા પરમાત્મા ને ગમ્યુ તે ખરૂ . 
પ આપનો સેવાભાવી, મહેનતુ, કર્મ 
કરવાનો સિદ્ધાત અમને સદાયે માર્ગદર્શન 
આપતો રહેશે .આપ નો હમેશા ઉત્સાહ 
આપવાનો સ્વભાવ કેમેય ભુલાય એમ નથી. 
હઝ. અમે સહુ આપના આત્મા ને શાંતિ કાજે અને 
અ આપનાપરિવારને પ્રભુ વિશેષ શક્તિ પ્રદાન કરે 
તે માટે પ્રાર્થના કરીએ છે. શ્રધાજલિ અર્પણ 
કરીયે છે. 


જટા, 11૪ તત્તા।0ણા11ટા 01 11૪ 11ા111ટા1. 
[પ્ંરાઇયા (/હાકાાઇ 
[ઝ૦તઇકક કાટા 5 ઉ૯'5ઊ00ટત 01 11ણ 


1/51 તલ 0 [પણા ણા! 


સિ મં દ ન્મ ન્‌ 
જી, ફગુગ્ મળ | મમા મ. ફા. મા ય 1 [જગામ (નં ત”  ॥ ભણ ભા. કળ 
જ જ ત્ય ક આ ની અતા કનું ક મ મ અરાતારઃ 
પિ દ કિ પિ 1 અ ન ્િ. પધ ધધ જાની ર ણ: -: અ: કણ... દેણ: :! મણ 








ઢો થડા કોલા જરા ધી મૌ વગાડ. % 
મેતો કી ટે કટ પાણરી છે સ. 
સુરક્ષિત રહો.. માતાની સ્તુતિ કરો.. 


શ્રી કચ્છ કડવા પાટીદાર સનાતન યુવા 
મડળ -બીલીમોરા, નવસારી જિલ્લા. 





અ વજા શમ વંમાણો... 


2 સનાતન ધર્મ પબિકા 


સમાજની પ્રગાતિનું સાચું પ્રતિબિણ 


ઉછ 
જ 0 
જેન તદ 
૧. શંકરભાઈ રવાણી - 9829051960 ૪. મહેન્દ્રભાઇ સેંઘાણી - 9322233527 


૨. નિતિનભાઈ લીમ્બાણી - 9143377812 પ. €/ પક્જ પારસીયા - 9879309121 
૩. શાત્તિભાઈ નાકરાણી - 9425095529 ૬. બાબુભાઈ ભાવાણી - 9879084949 


નોંધ : આપની જાહેરાત આ : ॥|દ્વા| [ત પર 20/10/2020 સુધી મા મોકલી આપવા વીનતી. 
5૮1ત1તા1વ1તા111[2111:૧20200છેલા10તાં1.૦૦।11 


[2 ગી 











સ્વ. નાગજીભાઈ શીવજીભાઈ ભાદાણી (લીંબાણી), ઉમર વર્ષ ૮૩ 
કચ્છ મા ગામ નેત્રા, હાલે નવસારી (ગુજરાત). 


સ્વ. અક્ષય દિનેશ દિવાણી, ઉમર વર્ષ ર૪ 
ક્ચ્છ ગામ ટોડીયા, હાલે નાસિક. 
સ્વ. હિંમતભાઈ ગોવિંદભાઈ પૂજાની, ઉમર વર્ષ ૪૯ 
ક્ચ્છ ગામ નેત્રા, હાલે બીલીમોરા. 








